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	Урок № 1 Тема: работа в парах, ведение мяча на месте.

	Уточнить представления о технике выполнения ведения мяча
	 
	29.12.20.
	
 
	29.12.20.
	
	

	Урок № 2 Тема: Ведение мяча с изменением направления. Техника удара. Передача мяча с места

	Формировать у учащихся координационные и кондиционные способности
Воспитывать чувство коллективизма, взаимопомощи, товарищества.
Воспитывать силу воли, стремление к победе, прививать интерес к систематическим занятиям.
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	30.12.20.
	
	





